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m Nivel 0 — Técnica basica
m Objetivo: Familiarizarse con el ecografo y obtener imagenes anatémicas reconocibles.
» Manejo del ecégrafo y orientaciéon del transductor.
» Obtencion de imagenes en ventanas cardiacas, pulmonares, FAST y vasculares.
* Identificacion visual de estructuras principales sin interpretacion clinica.
* Localizacion de aorta abdominal y VCI.

m Nivel 1 — Interpretacion basica
m Objetivo: Reconocer hallazgos ecograficos fundamentales y sus implicaciones clinicas basicas.

» Eyeballing de contractilidad global.
* Relacion de cavidades y raiz aértica cualitativa.
* Deteccion de derrame pericardico.
* Identificacién de perfiles pulmonares basicos y neumotérax.
* Reconocimiento de liquido libre en FAST.
* Interpretacion cualitativa de aorta y VCI.

m Nivel 2 — Integracion clinica
m Objetivo: Integrar los hallazgos ecograficos en el diagnéstico y la toma de decisiones.

» Diferenciacion de tipos de shock con ecografia.
» Reconocimiento de taponamiento, TEP masivo y pseudo-PEA.
* Alteraciones segmentarias basicas.
* Aplicacion completa del protocolo BLUE.
* Integracion del protocolo RUSH/RAS en shock.
* POCUS en parada cardiorrespiratoria.

m Nivel 3 - Avanzado / Excelencia
m Objetivo: Realizar mediciones cuantitativas y diagnésticos complejos.

» Medicion de VTI, TAPSE y MAPSE.
« Identificacion cualitativa de IAo severa y estenosis adrtica.
* Deteccion de obstruccion dindmica del TSVI.
* Cuantificacién avanzada en pulmén.
 Evaluacion integral de gasto cardiaco y respuesta a fluidos.
* Interpretacion detallada de la aorta y variacion de VCI.



